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| febrero

y descubre el poder de
frio, tibio y caliente.

Por solo

$1,599

P
e | DA CLIC AQUI {b

Estar en Mujeres en Potencia desde hace aproximadamente 3
anos ha sido un impulso para poder lograr las metas deseadas,
ya que es una gran comunidad comunidad llena de bendiciones.
Desde nuestra Coach Nancy Castillo, que por cierto mis respetos
para ella ya que al crear esta comunidad, creo también una
gran sinergia de mujeres emprendedoras que junto con todas
las herramientas que nos aporta hemos crecido al siguiente
nivel cada una en su negocio.

Lider Terramar

JQUIEN ERES?

Soy una mujer de 56 afnos, casada y con dos hijos de 21 y 24 afos.
Mujer perseverante, que a pesar de, busco la manera de lograr mis metas.

Tengo una Licenciatura en Educacién Especial en el drea de Ceguera 'y
Debilidad Visua, misma que deje hace 21 afios por falta de seguridad en
mi misma. Hoy soy una mujer en evoluciéon que ha dado un giro a su
vida después de tener un negocio familiar durante 23 afos, luego otros
mas que no florecieron. Llegé a mi vida la oportunidad de ingresar al
multinivel y esa primera vez fué durante 14 afios, donde tome desafor-
tunadamente malas decisiones y me llevé a tener deudas que me
consumian la vida. Pero justo hace 4 afios recibi un mensaje que le dié
un giro a mi vida y decidi cambiar a otra empresa multinivel:
TERRAMAR .

oA QUE TE DEDICAS?

Soy Lider Ejecutiva 5 Estrellas, lo cual significa que hemos llegado a
cientos de familias a cumplir la misién :Hacer felices al mayor numero
de personas. Y esa misién me la he apropiado.

¢COMO ATRIBUYO A LA SOCIEDAD?

Busco en cada mujer que estd cerca de mi, hacerla sentir que ella
merece estar cuidada desde la cabeza a los pies con excelentes productos
elaborados con extractos naturales de la tierra y el mar.

Y también descubrir su potencial para desarrollar sus talentos que
pueden aplicar a su negocio haciendo una carrera que les cambiard su
viday la de sus familias.


https://www.mujeresenpotencia.com.mx/escaparate.php

ASi TRABAJAMOS

Mujeres en Potencia festeja su 3er. Aniversario

D |’A 1 y no hay mejor manera de hacerlo que dando
la bienvenida a la Primera Convencién donde
COCKTAIL DF podras tener un encuentro contigo misma
BIENVENIDA con las practicas que hemos desarrollado
para emprendedoras como tu.
Estas son las 5 razones para asistir:
DIA 2 @ Podras hacer networking y ampliar tu red
de contactos.
GALA DE © Aumentar tu actitud positivay mejorar

RECONOCIMIENTOS

tus habilidades de comunicacién y de
interaccién con otras emprendedoras.

© Una vez que llegues al evento no tendras
gue preocuparte por nada, solo por
disfrutar. Te ofrecemos un paquete todo
incluido.

O Con tu asistencia, contribuiras a incentivar
la reapertura del turismo en México.

© Y no lo dudes... jHabra mucha diversién,
actividades sociales y celebracion!.

DIA 3
{UN VIAJE AL CIELO!

REGISTRARME A LA CONVENCION

% ‘ Sencilla H Doble H Triple ‘ ‘ Sencilla H Doble H Triple ‘
§ ‘ $17,990 H $12,314 H $11,558 ‘ ‘ $19,990 H $14,314 H $13,558 ‘
Para ser Patrocinadora del evento, Z _ | DE OCTUBRE - 15 DE NOVIEMBRE
indicanos tu marca de negocio a S _ _ . _
. . = ‘ Sencilla ‘ ‘ Doble ‘ ‘ Triple ‘ Sencilla Doble Triple
contacto@mujeresenpotencia.com.mx ©
‘ $21,990 ‘ ‘ $16,314 ‘ ‘ $15,558 ‘ $23,490 $17,814 $17,058

*Costo por persona


https://bit.ly/32M0hRB

WORKPLACE

CLAVES D P

PARA UN BUEN
NETWORKING



https://www.mujeresenpotencia.com.mx/workplace/workplace.php
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NOMBRE

GIRO

~ PASAPORTE
= MUPOTS

Comienza a sella tu Pasaporte
y descubre tu cremmlentu como emprendedora.
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UNETE EL PROXIMO 27 DE ENERO
A NUESTRA SESION MENSUAL

PROGRAMA EXPIRITUALIDAD

Meditacion y manejo de emociones
con la influencia de la numerologia.

Este programa esta dirigido a personas
que requieren mejorar su inteligencia
emocional, para que no los rebase sus

emociones y puedan adaptarse mejor
a toda situacion, a quienes necesitan
modificar sus emociones destructivas
que deterioran su calidad de vida, a
quienes necesitan vencer el miedo,
la ira o la tendencia a la tristeza, a
quienes deseen desarrollar confianza,
fortalecer el amor propio y mejorar
todas sus relaciones, a quienes quieran
transformar sus emociones negativas,
en la fuerza positiva para consquistar
sus metas.

XPIRITUALIDAD

PONTE AL DiA




PONTE AL DiA
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PRECIO ESPECIAL ¥
DE ANIVERSARIO y

Al inscribirte antes del 31 de enero de 2022. «4'

Ademas, si te inscribes al salir de tu
clase muestra, obtén 10% de descuento
en tu primera mensualidad.

{TE GUSTARIA QUE TUS HIJOS
PRACTIQUEN DANZA?

Desarrolla sus talentos, que logren :
lo que jamas creyeron lograr Impulsalos - _'
a luchar por sus suefios jlnscribelos ya! -



PONTE AL DiA

‘Modelado corporal.
*Depilacion IPL.
*Faciales.
Masajes/Exfoliacion.
*Manicure/Pedicure.
*Micropigmentacion.

* |

RENUEVA TU BELLEZA

*
*

) = = MUIERES EN POTENCIA = = €

ESCAPARATE

HAZ QUE TU CLIENTE IDEAL

TE ENCUENTRE

CON UN SOLO CLIC EN NUESTRO
i  DIRECTORIO VIRTUAL

\II
INSCRIBETE {1_7



https://www.mujeresenpotencia.com.mx/escaparate.php

1. Define metas financieras

Las metas deben ser a corto, mediano y
largo plazo. Es muy dificil llegar a un lugar
si no sabes a donde vas. El primer paso
para dar un buen manejo a tu dinero es
saber qué es lo que quieres lograr con él.

4. Divide tus gastos en fijos y variables

Los gastos fijos son aquellos que te
permiten sobrevivir; los gastos variables
son los que se relacionan con tu estilo de
vida. Hacer la diferencia entre unos y
otros te ayudara a saber en qué
actividades puedes evitar gastar dinero.

7. Prioriza la totalidad de tus gastos

Tus gastos deben priorizarse y
jerarquizarse. Por ejemplo, nunca debes
dejar de pagar tus gastos fijos por usar
el dinero en tus gastos variables. De
entre tus gastos variables, hay algunos
que son mas necesarios que otros.

2. Identifica todos tus ingresos

Asi podras asignar un mejor valor a tu
tiempo, y podrés dedicar atencion a las
actividades que te hacen generar dinero.

5. Plantéate como reducir, en lo que
se pueda, tus gastos fijos y variables

Los gastos fijos son, por ejemplo, renta,
luz, agua, comida o gas. Gastar menos
en los gastos fijos es posible, pues sélo
debes hacerte consciente del uso que
les das e identificar si puedes ahorrar
un poco en ellos.

Los gastos variables son aquellos que
Nno son necesarios para subsistir. Para
disminuirlos debes eliminar los que no
retribuyen positivamente en tu vida.

8. Haz un presupuesto mensual
alineado con tus metas

Un presupuesto es la guia que debe dictar
coémo gastar tu dinero y te dird con precision
con cuanto dispones para cada dia y para
cada actividad. Alinear tu presupuesto
mensual con tus metas, te permitira trazar
un camino mas preciso para conseguirlas.

) ESTILO DE VIDA

3.Haz una lista de todos tus gastos

Te ayudard a darte cuenta jen qué
estas gastando tu dinero? y ;cuanto
estas gastando?

6. Analiza si tienes un balance positivo al
final del mes

Un balance positivo es que al final del mes,
tus gastos no sean mayores o iguales que
tus ingresos. Para saber qué tipo de balance
tienes, resta la totalidad de tus gastos (fijos
y variables) a tus ingresos. Si tienes dinero
sobrante, es positivo. Si no tienes sobrante
o te endeudas, es negativo.

9. Establece tus limites y aprende a
decirte “no me alcanza”

Si alguin gasto o actividad se sale de tu
presupuesto, evitalo por completo. La
importancia de decir“no me alcanza”,
radica en saber con precisidon cuéles son
los gastos innecesarios que se salen de
tu presupuesto.

7
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LO QUIEROD
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TU TAMBIEN
PUEDES SER
PARTE DE..

Agradecemos a las mas de

105 MUJERES

que fueron parte del Taller vivencial

de la felicidad, del 11 al 23 diciembre.
Estamos seguras que hoy siguen
trabajando en su mejor version

iNos vemos en Tepoztlan!

SOLICITA LA PROMOCION QUE
MAS NECESITA TU NEGOCIO

"


https://www.mujeresenpotencia.com.mx/shop/shop.php
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/shop/shop.php
https://www.mujeresenpotencia.com.mx/shop/shop.php

